Handlingsplan Knorrebakken ressurssenter 2021
Hovedmål: Forbedre omsorgstilbudet for pasienter med Huntingtons sykdom og deres familier. Styrke kompetansen i pleie og omsorg
 for pasienter i de siste faser me HS

	Mål
	Tiltak/aktivitet:

	(*) Kostnad:
(innen tildelt ramme)
	Ansvar:
	Frist: 

	REGIONAL KOMPETANSEHEVING
	
	
	
	

	Heve kompetansen i de kommuner som har pasienter med Huntington sykdom
	Årlige regionale nettverksmøter etter behov i Troms/Harstad og Nordland, hvorav ett er heldagskurs i Harstad.
Digital/teams
	

	
Regional koordinator 
	desember


	Nordland
	Ha et nettverksmøte / videomøte for Fauske
Følge opp målet fra i fjor
	
	Regional koordinator 
	Desember  

	Dekke behov for veiledning og kompetanseheving i personalgrupper i  kommuner med pasienter som har Huntington sykdom
	Tilby ambulante veiledninger i kommunene der det er behov 2021, i tillegg til veiledninger på telefon, digitalt 

	
	Regional koordinator
	Desember  

	
Vedlikeholde og heve kompetansen til de ansatte ved Knorrebakken ressurssenter
	Intern fagdag på Knorrebakken  for de ansatte ved Knorrebakken 
Delta på Fagdag i Oslo september/oktober
	
	Regional koordinator og avdelingsleder 
	desember  

	
	Alle faste ansatte gjennomfører nettkurs fra Senter for sjeldne sykdommer 
Videreutvikle «Hefte» om HS tilpasset Knorrebakken
TID-modellen-starte opp med kurs
	
	Regional
koordinator
	desember

	
	Videreføre Samarbeid med Norges Artiske Universitet UiT og som mål å sluttføre i 2021.  

	
	Avdelingsleder
	

	INFORMASJONS- OG KUNNSKAPSSPREDNING
	
	
	
	

	Målet er å spre informasjon i vår region til aktuelle instanser. 
Nettsiden fagnettverkhuntington holdes oppdatert
Oppdatert informasjon


	Det arrangeres verden rundt :»Light up» i mai hvert år. Lage en markering i Harstad /Knorrebakken
Legge ut våre lokale kurs
Diako er kontaktperson for arbeidet med nettsiden
	
	Regional koordinator webkoordinator 
Diako
	mai  


desember

	
	Informere og knytte kontakt med aktuelle innenfor spesialisthelsetjenesten i vår region om ressurssentret. 
Gjøre oss kjent i vår egen kommune-informere fastlegene
	
	Regional koordinator
	Høst/ desember

	
AKTIVITETER I SAMARBEID MED NASJONALT NETTVEK
	
	
	
	

	
God samhandling mellom ressurssentrene 

Felles handlingsplan og årshjul for ressurssentrene




	
Delta på fysiske  møter og eller videomøter  i  Utviklingsgruppen for Fagnettverk Huntington og minst et  fellesmøte med ledergruppen

Lage felles handlingsplan og årshjul for resurssentene
	
	Regional koordinator

Alle koordinatorene
	

	
	Vurdere deltakelse på EHDN konferanse 
 
	
	Regionale koordinatorer 
	

	
	Delta fysisk eller gjennom video på aktuelle fagdager/ nettverkssamlinger til  andre ressurssentre der det er formålstjenelig/ mulig 
	
	Regional koordinator
	

	SAMARBEID OG FAGUTVIKLING
	

	
	
	

	Samarbeid med Undervisningssenter for sykehjem og hjemmetjeneste (USHT) i Nordland, Troms og Finnmark 
	Fortsette samarbeidet vi har med USHT Nordland , jobbe med USHT Troms og finnmark der det er formålstjenelig
	
	Regional
koordinator
	

	Samhandling med SSD

Brukermedvirkning
Samarbeid med landsforeningen
	Vi bestiller tjenester ved behov SSD 
	
	Regional Koordinator
	

	
	 Inkluderer og samarbeider med  landsforeningens lokallag for  Nordland, Troms og Finnmark

	
	Regional Koordinator
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