Handlingsplan Knorrebakken ressurssenter 2019
Hovedmål: Forbedre omsorgstilbudet for pasienter med Huntingtons sykdom og deres familier. 

	Mål
	Tiltak/aktivitet:

	(*) Kostnad:
(innen tildelt ramme)
	Ansvar:
	Frist: 

	REGIONAL KOMPETANSEHEVING
	
	
	
	

	Heve kompetansen i de kommuner som har pasienter med HS
	3-4 regionale nettverksmøte, hvorav ett er ett heldagskurs med plass til fleire deltagere. 
	
100.000
	
Koordinator 
	
2019

	Opprette nettverk Bodø- området
	Egen nettverk for Bodø er ønsket. I løpet av 2019 er det ett mål å ha startet egne samlinger der.  

	20.000
	Koordinator 
	Desember  

	Dekke behov for veiledning og kompetanseheving i personalgrupper i  kommuner med HS
	Antas å bli 4-6 ambulante veiledninger i 2019, i tillegg til veiledninger på telefon 


	15.000
	Koordinator
	Desember  

	



Vedlikeholde og heve kunnskapsgrunnlaget til de ansatte ved Knorrebakken ressurssenter  



	Hospitering for nyansatte fagpersoner viss behov på andre ressursenter for å skaffe seg bredere erfaring
	15.000
	Avd.leder
	2019

	
	Fagdag for  ansatte ved Knorrebakken 
	30.000
	Koordinator og avdelingsleder 
	Oktober   

	
	Alle fast ansatte gjennomfører nettkurs fra Senter for sjeldne sykdommer 

	4000
	Koordinator
	2019

	
	Samarbeid med Norges Artiske Universitet UiT
Fokus 2019 på å  jobbe kunnskapsbasert med hjelp fra UiT.

	75.000
	Avdelingsleder
	



	
	Hospitering på Kurbadet for fysioterapeuten 
	5000
	Adelingsleder
	mars

	
	Felles fagdag for ressurspersoner på ressurssenterene
	[bookmark: _GoBack]30.000
	Avdelingsleder
	september

	INFORMASJONSPREDNING
	
	
	
	

	Målet er å spre informasjon i vår region til aktuelle instanser. 
	Informere Fylkesmenn i vår region 
	5000
	Koordinator
	Desember  

	
	Bidra til nettsiden fagnettverkhuntington.no

	0
	Trude Ryland
	

	
	Informere og knyttekontakt med aktuelle innenfor spesialisthelsetjenesten i vår region om ressurssentret. 
	0
	Koordinator
	Desember  

	AKTIVITETER I SAMARBEID MED NASJONALT NETTVEK
	
	
	
	

	
Samarbeid mellom ressurssentrene 







	
Møte 4 ganger i året med Utviklingsgruppen for Fagnettverk Huntington. 
	40.000
	
Koordinator 
	

	
	Europeisk konferanse (Bucuresti 2019)
	40.000
	Avdelingsleder
	

	
	
	
	
	

	
	Videokonferanser 

	0
	
	

	
	Delta på aktuelle fagdager/ nettverkssamlinger for andre ressurssentre 
	0
	
	

	SAMARBEID OG FAGUTVIKLING
	

	
	
	

	Samarbeid med Undervisningssenter for sykehjem og hjemmetjeneste (USHT) i Nordland, Troms og Finnmark 
	Finne gode muligheter for samarbeid, igangsette i 2019 
	15.000
	Koordinator
	

	
	Vi tar kontakt med SSD ved behov
	0
	Koordinator
	

	
	
	
	
	

	
	Samarbeid, inkludere landsforeningens lokallag for Finnmark, Troms og Nordland
	5000
	Koordinator
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