Handlingsplan Knorrebakken ressurssenter 2018 
Antall kommuner i kontakt: 7 
Antall pasienter: 15  
Hovedmål: Forbedre omsorgstilbudet for pasienter med Huntingtons sykdom og deres familier. 

	Mål
	Tiltak/aktivitet:

	(*) Kostnad:
(innen tildelt ramme)
	Ansvar:
	Frist: 

	REGIONALT
	
	
	
	

	Kompetanseheving regionalt
	Regionalt nettverksmøte 
Tema: 
Forstå atferd, v/Olaf Moen 
Presentasjon av pasientforløp, v/Trude Ryland 

	
	
Regional koordinator 
	22. feb

	
	Regionalt nettverksmøte 
Tema: Ernæring
Foredragsholder: Trude Ryland og Karina Bomban 
	
	Regional koordinator
	7. juni

	
	Regionalt nettverksmøte 
Tema: 
Foredragsholder: 

	
	Regional koordinator
	Avbrutt, forskyves

	
	Nordnorsk Fagdag 
Samarbeid med Landsforeningen for Huntingtons sykdom.
Tema: 
Pårørendeperspektiv
Forhåndssamtaler 
Palliativ behandling 
	
	Pasientforeningen og 
regional koordinator
	Nov.

	Kompetanseheving ansatte ved ressurssenter 
	Huntingtonkonferansen -18
2- dagers kurs på Gardermoen
8 deltagere
	
	Regional koordinator og avdelingsleder
	April 

	
	Hospitere ved Prestheia 

	
	Regional koordinator
	

	
	Fagdag for de ansatte ved Knorrebakken 

	
	Regional koordinator og avdelingsleder 
	Oktober   

	Veiledning og undervisning
	Antas å bli 7-8 ambulante veiledninger i 2018, i tillegg til veiledninger på telefon 
	
	Regional koordinator
	Desember  

	
	
	
	
	

	INFORMASJONSPREDNING
	
	
	
	

	Spre informasjon om Fagnettverk Huntington 
	Informere fastleger i vår region 
	
	Regional koordinator
	

	
	Informere Fylkesmenn i vår region 
	
	Regional koordinator
	Desember  

	
	Bidra til nettsiden fagnettverkhuntington.no
	
	
	

	
	Informere aktuelle instanser innenfor spesialisthelsetjenesten i vår region om Fagnettverk Huntington. 
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	Regional koordinator
	Desember  

	VIDEREUTVIKLING AV NETTVERKET 
	
	
	
	

	Opprette nettverk Bodø- området
	Egen nettverk for Bodø er ønsket, må utrede om det er tilstrekkelig med deltagere for eget nettverk 

	
	Regional koordinator 
	Desember  

	Delta i arbeidsgrupper 
	Undersøke muligheten for deltagelse i faggrupper for ulike fagfelt. Samarbeid med Utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester, samarbeid med Europeisk Fagnettverk 

	
	Regional koordinator
	Desember

	AKTIVITETER I SAMARBEID MED NASJONALT NETTVEK
	
	
	
	

	
Fagutvikling og erfaringsutveksling 

	
Møte 4 ganger i året med Utviklingsgruppen for Fagnettverk Huntington. 

	
	
Koordinator for fagnettverket
	

	
	Europeisk konferanse (Wien 2018)

	
	Regionale koordinatorer 
	September
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			Harstad kommune

