ÅRSRAPPORT 2021                                   KNORREBAKKEN RESSURSSENTER  
[bookmark: _Toc32445130][bookmark: _Toc63200597]Innledning
5 år som ressurssenter

[bookmark: _Toc32445131][bookmark: _Toc63200598]Regionalt ressurssenter og fagnettverk
[bookmark: _Toc32445132][bookmark: _Toc63200599]Nettverksmøter og fagdag:

Nettverksmøte på teams: 
Sendt ut e-post om forespørsel til kommunene om hvilket tema til nettverksmøte innenfor Huntington sykdom som er ønsket. 
Arrangerte nettverksmøte på Teams 22mars: Tema Adferd; foreleser Olaf Moen
[bookmark: _Hlk74313221]22 forskjellige helsepersonell (sykepleier, vernepleier, fysioterapeut, ergoterapeut, hjelpepleier som deltok fra 7 forskjellige kommuner: Harstad, Oslo, Sortland, Narvik, Nordreisa, Målselv, Rana.
Nettverksmøte på Teams (2): - tatt opp tråden fra tidligere koordinator..
11.mai: Tema var sykdomslære i forhold til HS, årsak-symptomer og litt om fremgang/motgang i forskningen. Foreleser Dr. L. Pihlstrøm.
-Harstad, (Kristiansand), Målselv, Tromsø, Rana, Oslo, Sortland, Narvik, Nordreisa, Senja
=> sykepleier, vernepleier, fysioterapeut, ergoterapeut, hjelpepleier og studenter, 37 stk.

[bookmark: _Toc63200600][bookmark: _Toc63200601]Ambulante veiledninger:

 Telefonkonsultasjoner /e-post:
Nordreisa kommune ang
 rettigheter til støtte til hjelpemidler
Nordreisa kommune: pårørende, pas. Søker seg plass på Knorrebakken, men trekker så søknad.
[bookmark: _Toc32445135][bookmark: _Toc63200602]Veiledning til faggruppe rundt pasienten for videre oppfølging av evt. ny søknad i mai.





Intern kompetanseheving på Knorrebakken:
3 påmeldt til SSD sitt nettkurs
· 1 gjennomført pr. juni-21
Norges Arktiske Universitet UiT, kunnskapsbasert praksis

[bookmark: _Toc32445136][bookmark: _Toc63200603][bookmark: _Hlk30509826]Informasjons- og kunnskapsspredning
Nettsiden, har informert på nettsiden vår om nettverksmøtet den 22 mars. + 11.mai
HS- hefte for Knorrebakken
Sendt informasjon om Knorrebakken ressurssenter til kommuner der det er tipset at det finnes HS-pasienter juni-21 

[bookmark: _Toc32445137][bookmark: _Toc63200604][bookmark: _Hlk30509848]Aktiviteter i samarbeid med nasjonalt nettverk.
Videomøter i utviklingsgruppen: 2021
13 januar, 17 februar, 24 mars, 12 april og 16 juni
Fellesmøte utviklingsgruppen og ledergruppen: 12 april

[bookmark: _Toc32445138][bookmark: _Toc63200605]Europeisk konferanse

[bookmark: _Toc32445139][bookmark: _Toc63200606]Samarbeid og fagutvikling
[bookmark: _Toc32445140][bookmark: _Toc63200607]Samarbeid med utviklingssenter for sykehjem og hjemmetjenester (USHT)
 
[bookmark: _Toc32445141][bookmark: _Toc63200608]Samarbeid med senter for sjeldne diagnoser (SSD)

[bookmark: _Toc32445142][bookmark: _Toc63200609]Samarbeid med landsforeningens lokallag for Finnmark, Troms og Nordland (LHS)
Telefon kontakt med Terje Olsen; 27 januar. 3 mars, 3.mai
Telefonkontakt med T.Olsen, mai: får tips om ny pas. I Evenes kommune.
Planlegge fagdag, kafedag i Tromsø
Oppsummering
Covid-19


