Handlingsplan Knorrebakken ressurssenter 2022
Hovedmål: Forbedre omsorgstilbudet for personer med Huntingtons sykdom og deres familier. Styrke kompetansen i pleie og omsorg
 for pasienter i de siste faser me HS

	Mål
	Tiltak/aktivitet:

	(*) Kostnad:
(innen tildelt ramme)
	Ansvar:
	Frist: 

	REGIONAL KOMPETANSEHEVING
	
	
	
	

	Heve kompetansen i de kommuner som har pasienter med Huntington sykdom
	Årlige regionale nettverksmøter etter behov i Troms, Nordland og Finnmark, hvorav ett er heldagskurs i Harstad.
Nordland-etter kartlegging
Finnmark-etter kartlegging

	

	
Regional koordinatorer
	Desember


	Dekke behov for veiledning og kompetanseheving i personalgrupper i  kommuner med pasienter som har Huntington sykdom
	Tilby ambulante veiledninger i kommunene der det er behov 2022, i tillegg til veiledninger på telefon, digitalt 

	
	Regional koordinatorer
	Desember  

	
Vedlikeholde og heve kompetansen til de ansatte ved Knorrebakken ressurssenter
	Intern fagdag på Knorrebakken  for de ansatte ved Knorrebakken 
-Delta på felles fagdag for alle senterne.
-Hospitering på annet ressurssenter der det er formålstjenelig.

	
	Regional koordinatorer og avdelingsleder 
	Desember  

	
	-Alle faste ansatte gjennomfører nettkurs fra Senter for sjeldne sykdommer 
-Huntington-skolen utarbeides av utviklingsgruppen, og tilpasses lokalt for Knorrebakken, til opplæring for alle ansatte/vikarer
-Fagnettverkets E-læring for ansatte/nyansatte.
-Delta på fagdager hos de andre ressurssenterne.
-TID-modellen: starte opp med kurs-22

	
	Regional
koordinatorer




Driftskoordinator
	Desember

	
	Sluttføre samarbeid med forskningsgruppeleder i forhold til kunnskapsbasert praksis og  sluttføre prosjekt innen 2022.
	
	Avdelingsleder
	Desember

	INFORMASJONS- OG KUNNSKAPSSPREDNING
	
	
	
	

	Målet er å spre informasjon i vår region til aktuelle instanser. 
Nettsiden fagnettverkhuntington holdes oppdatert
Oppdatert informasjon


	-Lage en markering av Fagnettverk Huntington i Harstad (`Ligth up`).
-Legge ut våre lokale kurs på nettsiden til Fagnettverk Huntington

-Felles brosjyre for Fagnettverk Huntington.
	
	Regional koordinatorer 

Alle koordinatorene
	Mai  



Desember

	
	Informere og knytte kontakt med aktuelle innenfor spesialisthelsetjenesten i vår region om ressurssentret:
-Medisinsk genetisk avd. UNN-Tromsø
-Vigør
-Informasjonsmøte med fastlegene i kommunen
-Informasjon til andre instanser i kommunen
	
	Regional koordinatorer
	Desember

	
AKTIVITETER I SAMARBEID MED NASJONALT NETTVEK
	
	
	
	

	
God samhandling mellom ressurssentrene 

Felles handlingsplan og årshjul for ressurssentrene




	Delta på møter i Utviklingsgruppen etter årshjul for Fagnettverk Huntington og minst 2 fellesmøter med ledergruppen

Felles handlingsplan og årshjul utarbeides i fellesskap med utviklingsgruppen for 2023 
	
	Regional koordinatorer

Alle koordinatorene
	



Desember

	
	Vurdere deltakelse på EHDN konferanse 
 
	
	Regionale koordinatorer 
	

	
	Delta fysisk eller gjennom video på aktuelle fagdager/ nettverkssamlinger til andre ressurssentre der det er formålstjenelig/mulig. 
	
	Regional koordinatorer
	

	SAMARBEID OG FAGUTVIKLING
	

	
	
	

	
	 
	
	
	

	Samarbeid med Undervisningssenter for sykehjem og hjemmetjeneste (USHT) i Nordland, Troms og Finnmark 
	Ta opp samarbeidet vi har med USHT Nordland , 
etablere samarbeid med USHT Troms og Finnmark.
	
	Regional
koordinatorer
	

	Samhandling med SSD

Brukermedvirkning
Samarbeid med landsforeningen
	Samhandling etter behov med SSD. 
	
	Regional Koordinatorer
	

	
	Inkluderer og samarbeider med  landsforeningens lokallag for  Nordland, Troms og Finnmark.
Årlig møte med LHS lokalt for planlegging av fagdag/annen aktivitet.

	
	Regional Koordinatorer
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